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Abstract 



A permanently elastic bandage is imprinted, in parallel with a bandage edge, with geometrical figures which 
facilitate application of the bandage with a highly reproducible compressive effect. 
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@ Dauerelastische Binde 



Eine dauerelastische Binde wird parallel zu einer Binden- 
kante mit geometrischen Figuren bedruckt, die das Artiegen 
der Binde mit gut reproduzierbarer Kompressionswirkung 
erieichtern. 
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Patentanspriiche 

1. Dauerelastische Binde, die unter Dehnung in 
mehreren Binden-Touren aufgebracht wird, da- 
durch gekennzeichnet, daB die elastische Binde 
(10) uber zumindest nahezu ihre gesamte Lange mit 
geometrischen Figuren (18) bedruckt ist, die bei 
spannungsfreier ungedehnter Binde eine erste 
Form, unter EinfiuB einer bestimmten Zugspan- 
nung in gedehntem Zustand eine zweite Form auf- 
weisen und in gerader Linie parallel zur Langskan- 
te der Binde (Bindenkante 14) angeordnet sind. 

2. Binde nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, 
daB die geometrischen Figuren (18) von der Bin- 
denkante (14) einen vorgegebenen Abstand haben, 
der gleich dem Oberlappungsabstand unmittelbar 
ubereinanderliegender Bindenlagen ist. 

3. Binde nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet 
daB die geometrischen Figuren (18) von der Innen- 
kante (14) einen Abstand von 5 mm und quer zur 
Langsrichtung der Binde (10) eine Breite von 15 
mm haben. 

4. Binde nach einem der Anspruche 1 bis 3, dadurch 
gekennzeichnet, daB die geometrischen Figuren 
(18) in regelma8igen Abstanden langs der Binde 
(10) angeordnet sind. 

5. Binde nach einem der Anspruche 2 bis 4, dadurch 
gekennzeichnet, daB die geometrischen Figuren 
(18) bei ungedehnter Binde quer zur Langsrichtung 
der Binde liegen, daB die Quer- und Langserstrek- 
kung der geometrischen Figuren unter EinfiuB ei- 
ner ersten vorbestimmten Zugspannung im ge- 
dehnten Zustand der Binde (10) gleich grofl sind, 
und daB die geometrischen Figuren unter EinfiuB 
einer zweiten vorbestimmten hdheren Zugspan- 
nung parallel zur Langsrichtung der Binde liegen. 

6. Binde nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet, 
daB die zweite, hohere Zugspannung gleich der ma- 
ximal moglichen Dehnung der Binde ist und die 
erste Zugspannung der halben Maximaldehnung 
entspricht 

7. Binde nach einem der Anspruche 5 oder 6, da- 
durch gekennzeichnet, daB die geometrischen Figu- 
ren (18) bei 50 °/o Dehnung eine regelmaBige nicht- 
orientierte Form aufweisen. 

8. Binde nach Anspruch 7, dadurch gekennzeichnet, 
daB die geometrischen Figuren bei 50% Dehnung 
die Form eines Quadrates bzw. eines Kreises ha- 
ben. 

9. Binde nach einem der Anspruche 1 bis 8, dadurch 
gekennzeichnet, daB das Bindenende (16) fur die 
Lange etwa der beiden letzten Bindenlagen unbe- 
druckt ist. 

Beschreibung 

Die Erfindung bezieht sich auf eine dauerelastische 
Binde, die unter Dehnung in mehreren Binden-Touren 
aufgebracht wird. 

Beinleiden werden mit Hilfe dauerelastischer Binden 
dadurch behandelt, daB man die Kompressionswirkung 
der Binden auf die GliedmaBen heilend einwirken laBt. 
Fur den Erfolg der Behandlung ist dabei die Einwirkung 
einer bestimmten Kompressionswirkung, also die Aus- 
iibung eines vorbestimmten Drucks auf die mit der Bin- 
de umwickelten GliedmaBen von entscheidender Be- 
deutung. 

Aufgabe der Erfindung ist es, das Anlegen einer Binde 
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mit gut reproduzierbarer Kompressionswirkung zu er- 
leichtern. Die Losung dieser Aufgabe ist im Anspruch 1 
gekennzeichnet. ZweckmaBige Ausgestaltungen sind in 
den Unteranspruchen angegeben. 
5 Die elastische Binde weist nunmehr uber zumindest 
nahezu ihre gesamte Lange geometrische Figuren auf, 
die ihre Form je nach der Dehnung der Binde veran- 
dern. So kann im ungedehnten Zustand die geometri- 
sche Figur z. B. ein Queroval oder ein Querrechteck 

io sein. Selbstverstandlich sind stattdessen auch Eilipsen, 
Trapeze oder andere geometrische Figuren einsetzbar. 
Diese Figuren werden zumindest auf die AuBenseite der 
Binde aufgedruckt, eingewebt oder auf andere Weise so 
angebracht, daB sie beim Anlegen der Binde sofort ins 

15 Auge fallen. 

Derartige dauerelastische Binden weisen eine maxi- 
male Handdehnung (bei Langzugbinden 160 °/o, bei Mit- 
telzugbinden 140 % Dehnung) auf, bei der sie selbstver- 
standlich die grdflte Kompressionskraft entwickeln. Der 

20 Mittelwert zwischen der Maximaldehnung und dem un- 
gedehnten Zustand ist die halbe Maximaldehnung. In 
der Regel reicht es aus, wenn die halbe Maximaldeh- 
nung und allenfalls zusatzlich die Tatsache erkennbar 
wird, daB eine die halbe Maximaldehnung ubersteigen- 

25 de, beispielsweise die maximale Dehnung vorliegt. Der 
Dehnungszustand wird nun durch die Formverande- 
rung der geometrischen Figur augenfallig: 

ZweckmaBig wird das Queroval bzw. das Querrecht- 
eck so dimensioniert, daB es bei 50 % Dehnung die 

30 Form eines Kreises bzw. eines Quadrates, also einer 
regelmaBigen, nicht orientierten Figur aufweist, deren 
Form als solche leicht erkannt werden kann. Selbstver- 
standlich ist es mdglich, durch Auswahi geeigneter geo- 
metrischer Figuren auch auf andere Weise ein oder zwei 

35 Dehnwerte sinnfallig zu machen. 

Besonders zweckmaBig ist es, wenn die geometri- 
schen Figuren in einer geraden Linie parallel zur Langs- 
kante der Binde angeordnet sind. Die Figuren liegen 
damit im Verlauf des Aufbringens der haufig langen 

40 Binden an immer gleicher Stelie hintereinander. 

ZweckmaBig weisen die Figuren von der Langskante 
der Binde, also der Bindenkante einen vorgegebenen 
Abstand auf, der gleich dem vorgeschriebenen Oberlap- 
pungsabstand aufeinanderfolgender Bindentouren ist 

45 Hierdurch kann zusatzlich zur Dehnung auch die Wir- 
kung dosiert werden, die dadurch hervortritt, daB ein 
und dieseibe Stelle durch mehrere aufeinanderfolgende 
Bindentouren uberdeckt wird. Hierfiir weisen die geo- 
metrischen Figuren mit ihrer AuBenbegrenzung einen 

so festen und geringen Abstand von der Bindenkante auf, 
der beispielsweise 5 mm betragen kann. Wird dann die 
nachste Bindentour jeweils so gelegt, daB sie die geome- 
trische Figur auf der vorherigen Bindentour gerade 
uberdeckt, so ergibt sich ein fester Oberlappungsab- 

55 stand von 5 mm. Selbstverstandlich kann dann, wenn 
mehrere Oberlappungsabstande an ein und derselben 
Figur angezeigt werden sollen, die geometrische Figur 
entsprechend gewahlt werden. Weist beispielsweise die 
geometrische Figur eine immer gleiche Breite quer zur 

60 Langsrichtung der Binde auf (die Binde kann auch in 
Querrichtung undehnbar sein), so ergibt sich auch durch 
die Breite der geometrischen Figur von beispielsweise 
15 mm eine neue mogliche Kante, die bei Anlegen der 
Bindenkante der nachsten Bindentour einen Uberlap- 

65 pungsabstand von 20 mm definiert 

Es ist auch zweckmaBig, die geometrischen Figuren in 
nicht zu groBen regelmaBigen Abstanden langs der Bin- 
de anzuordnen. Die Abstande konnen z.B. einen immer 
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gleichen Wert von 100 mm haben. Dies ist fur Binden fur 
gro&ere Korperteile voll ausreichend. Bei Binden, die 
zum Bewickeln auch kleinerer Korperteile mit starker 
geknimmten Oberfiachen bestimmt sind, z.B: fur die Ar- 
me, wird der Abstand zweckmaBig kleiner gewahlt. 5 

Es empfiehlt sich, am Bindenende eine Lange von 
etwa zwei Bindentouren unbedruckt zu Iassen. Damit 
kann sichergestellt werden, daB bei einer komplett an- 
gewickelten Binde die geometrischen Figuren vollstan- 
dig abgedeckt sind. 1 0 

In der Zeichnung ist die Erfindung beispielsweise er- 
lautert. Es zeigen 

Fig. 1 schematisch eine Draufsicht auf eine Ausfuh- 
rungsform der Erfindung, 

Fig. 2 schematisch den EinfluB der Dehnung auf die 15 
Form der jeweiligen geometrischen Figur. 

Eine Binde 10 weist Bindenkanten 12 und 14, sowie 
ein Bindenende 16 auf. 

Die Binde 10 ist auf ihrer Oberseite mit einer Reihe 
geometrischer Fig. 18 bedruckt, die beiiebige Gestait 20 
haben konnen, mdglichst aber eine solche, die sich bei 
Dehnung in Langsrichtung der Binde deutlich erkenn- 
bar verandert. 

Die Reihe geometrischer Fig. 18 ist parallel zur 
Langskante der Binde und aus der Bindenmitte zur 25 
Langskante hin versetzt angeordnet. Die auBere Be- 
grenzung der geometrischen Figuren weist im gezeig- 
ten Ausfiihrungsbeispiel von der Bindenkante 14 einen 
Abstand von 5 mm auf. Dieser Abstand wird so festge- 
legt, daB er dem haufigsten Uberlappungsabstand gleich 30 
ist. 

Die geometrischen Fig. 18 weisen iiberdies quer zur 
Langsrichtung eine feste Breite auf, die im gezeigten 
Ausfiihrungsbeispiel 15 mm betragt. 

Im gezeigten Ausfiihrungsbeispiel sind die geometri- 35 
schen Figuren Querrechtecke, also Rechtecke, deren 
kurze Seite zur Langsrichtung der Binde parallel liegt, 
wahrend die lange Seite sich quer zur Langsrichtung der 
Binde 10 erstreckt 

Fig. 2 zeigt zwei mogliche Ausfuhrungsformen fiir die 40 
geometrischen Fig. 18, namlich einmal ein Querrecht- 
eck und einmal ein Queroval. Diese Form nehmen die 
geometrischen Fig. 18 im ungedehnten Zustand der Bin- 
de 10 an. Jede Binde weist eine durch Aufbau und Mate- 
rial vorgegebene Maximaldehnung auf, die der durch 45 
den Handzug maximal herstellbaren Langung der Binde 
10 entspricht 

Die Abmessungen der Quer- und der Langserstrek- 
kung der geometrischen Fig. 18 zueinander sind nun so 
gewahlt, daB die Quer- und die Langserstreckung der 50 
geometrischen Fig. 18 relativ zur Binde bei deren 50% 
Dehnung, also der Halfte der maximalen Handdehnung 
den gleichen Wert annehmen. Dadurch wird aus dem 
Querrechteck ein Quadrat, aus dem Queroval ein Kreis. 

GroBere Dehnungswerte verandern die urspriingli- 55 
che Gestait von Querrechteck und Queroval noch star- 
ker, hamlich zu einem Langsrechteck und einem Langs- 
oval, wie in Fig. 2 rechts zu erkennen. Selbstverstandlich 
konnen die Abmessungen auch so gewahlt werden, daB 
die hier beschriebene Wirkung auch bei einem anderen, eo 
therapeutisch besonders giinstigen Dehnungswert er- 
reicht wird. 
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